
6H5. ROME, DU MYTHE A L’HISTOIRE COURS 

 
SEANCE 1 : LE CADRE CHRONOLOGIQUE ET GEOGRAPHIQUE 
Frise chronologique / Carte 
 
 
SEANCE 2, LA FONDATION DE ROME, ENTRE LEGENDE ET HISTOIRE 
Analyse comparative : 
Énéide de Virgile 1er siècle ap. JC / Découvertes archéologiques 
 
 
 
SEANCE 3 : LE CADRE SOCIAL ET POLITIQUE 
La République romaine : société et vie politique, à l’aide d’un organigramme 
 
 
SEANCE 4 : LES CONQUETES 
 
 
 
 
SEANCE 5, LES POUVOIRS DE L’EMPEREUR 
Comprendre un régime politique grâce à une statue Auguste Prima Porta 
 
 
 
 
 
SEANCE 6 : LA ROMANISATION DU BASSIN MEDITERRANEEN 
 
 
 
 
 
 



	 	

SÉANCE 2 
La naissance de Rome selon la légende 

 
Au Ier siècle après JC, l’empereur Auguste demande au poète Virgile d’écrire une légende sur les 
origines de Rome… 
 
Un ancêtre prestigieux : Le troyen Énée est le fils d’Anchise (un mortel) et de Vénus. La nuit où 
Troie tombe aux mains des Grecs, Énée s’enfuit de la cité livrée au pillage. Il navigue, à la 
recherche d'une nouvelle terre, et débarque en Italie. 
 
Les enfants de la louve : Sa descendante, Rhéa Silvia, partie puiser de l'eau, rencontre Mars, le 
dieu de la guerre. De leur union naissent des jumeaux. Son méchant oncle fait abandonner les 
enfants dans une corbeille sur le fleuve Tibre. Le berceau s'échoue devant une grotte, au pied de 
la colline du Palatin. Une louve nourrit les enfants puis un berger les découvre et les recueille. Il 
les nomme Romulus et Remus. 
 
La fondation de Rome : Devenus grands, les jumeaux décident de fonder une nouvelle cité, là où 
la louve les avait allaités. Dans un combat pour déterminer qui sera roi, Romulus tue son frère. 
Rome naît le 21 avril 753 av JC et porte le nom de son fondateur. 
 
Auguste est ravi ! Cette légende explique pourquoi les Romains sont si beaux (descendants de 
Vénus par Enée), invincibles (descendants de Mars par Romulus) et cruels (« enfants-loups »). Il 
est leur successeur et leur descendant. 
 
 

La naissance de Rome selon les historiens 
 
Cabanes de bergers : Au VIIIème siècle av JC, les ancêtres des Romains vivaient dans des cabanes 
de bois sur les collines qui dominent la vallée marécageuse du Tibre. C’étaient des bergers, des 
vagabonds et des brigands.  
 
Les rois étrusques : Les Étrusques, de puissants voisins, attaquent les Romains. Ils créent un égoût 
qui permet d’assécher le marécage et de construire le Forum. Un Cirque est édifié pour les 
courses de chevaux, une muraille entoure Rome sur 11km. Ils donnent aux Romains leur 
alphabet, leur architecture, leur goût de la divination. 



SÉANCE 3  LE CADRE SOCIAL ET POLITIQUE 

LES NON-CITOYENS 
Esclaves : hommes, femmes et enfants. Des prisonniers de guerre. Porteurs, serviteurs, masseurs, 
coiffeuses, danseuses, mineurs, agriculteurs, secrétaires ou professeurs. Il y eut de nombreuses 
révoltes (exemple : Spartacus Ier s av JC). 
Femmes : doit élever ses enfants. Elle ne sort pas seule. Elle peut divorcer, mais ne vote pas. 
Enfants : allaités par des nourrices, ont des animaux de compagnie, des jouets (dés, billes, ballons, 
poupées). L’école est mixte de 7 à 15 ans (rhétorique, grammaire, histoire, géographie, musique), 
puis les filles sont isolées pour apprendre à lire, à écrire, à filer et tisser, tenir la comptabilité. 

LES CITOYENS PLEBEIENS 
Nés d'un père citoyen romain. 
Devoir : service militaire 
Droit : voter 
C’est le petit peuple : artisans, 
commerçants. 

LES CITOYENS PATRICIENS 
Nés d'un père citoyen romain. 
Devoir : service militaire 
Droits : voter, être magistrat. 
Ils portent une toge, parlent à 
la tribune du Forum. 

LE SENAT : 300 sénateurs, nommés parmi les 
patriciens, ils surveillent les magistrats. Ils 
portent la toge à bande pourpre. Ils signent 
« SPQR » (Au nom du Sénat et du peuple 
romain) 
	

LES TRIBUNS DE LA PLEBE : 
des Patriciens qui défendent la plèbe. 

LES MAGISTRATS : 
2 consuls dirigent la 
République. 



		
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Qui est le personnage représenté : 
Matériau utilisé :    Lieu de conservation : 
Siècle de fabrication :   Siècle de redécouverte : 
 
 
Auguste est un imperator : 
 
 
 
 
Auguste est aimé des dieux : 
 
 
 
 
Auguste est un héros : 
 
 
 
 
Auguste n’est qu’un homme : 
 
 
 
Quel est le message général de cette statue ? 
 
 
 
 
Définissez le mot propagande : 


