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e [nscrire le travail

a la date pour laquelle
les exercices sont a
faire.

e Noter la matiére.

® Noter les consignes
précisément (numéro
de ’exercice, page,
etc)

e Séparer les matieres
par un trait pour
mieux les repérer.
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B Une page d’agenda

A la maison

e Attribuer a chaque matiére
une durée de travail.
Exemple: Révision d’anglais,
15 minutes.

e Lire entierement et
attentivement la consigne.

e Rayer au fur et a mesure
ce qui est fait.
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Kl A quoi sert I'agenda
(ou le cahier de textes) ?
B3 Quelles informations
précises doit-on y noter ?
El Pourquoi est-il
nécessaire de prévoir
le temps a consacrer
a chaque matiére ?




2) Election des délégués



QU’EST-CE QU’UN DELEGUE ?

Role ?

Qualités nécessaires ?

Contraintes ?

e Comment on vote ?

Lire manuel pp. 288-289



1. Peux-tu te présenter & La classe ? (prénom, Age,
Liew d’habitatiow...)

2. Pourguol as-tu déciaé de te présenter a L'élection des
délégués ?

3. As-tu oléja été élu délégué ?

4. Quelles qualités te semblent Lmportantes pour Etre
délégué ?

5. @uels sont tes roles en tant que délégué ?

&. Que prévois-tu oe mettre en place pour assurer une bonne
ambiance dawns la classe ?

7. @ue comptes-tu faire pour aider Les éléves en difficulté
dawns la classe ?

. @uel sera tow rdle au conseil de classe™ ?

9. Autres questions :

Candidats en campagne




3) Les regles pour vivre ensemble




Qu’est-ce qui me semble important pour bien vivre mon college ?




Je respecte les biens : état, propreté, propriété

Je m’interdis toute forme de violence

_ B

J'ai une tenue adaptée

Je dois fréquenter assidument le college

Je respecte le principe de laicité

Je dois fournir un travail régulier

Je respecte la liberté d’expression et
d’opinion des autres
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le harcelement at college s€ définit

caractéristiques: la violence, physique

vition de ces actes ot isolement de la victime.
t des différences et sur

L e harcelement s€ fonde sur le reje
' sristiques, telles que:

la stigmatisation
le sexe,\’identité de genre (garcon jugé trop €
jsme), I orientation sextt

jugée trop masculing,

suppos<e; ’apparence physi (poids, taille, couleur de

peau), un handicap, !'app 3 un groupe social ou
différents...

culturel particu\ier, des ce
, D’apres « Qu'est-ce que le milieu scolaire»,
www.agircontrel v.fr, 2015.

elle ou

artenance
ntres d’ intérét

harcelement €N
eharcelementalecole.gou




Jerm’ appelle Léa,jai vécu plusieurs périodes de harcelement
scolaire, qui ont engendré une dépression, Une phobie scO-
laire puis sociale.A 10/ 11 ans, j’écoutais du métal,du rock et
je m’habillais en noir, étais 1a « gothique ».)’écrivais, dans un
petit carnet, tout c€ que je ressentais, Mes :dées noires, que
je me sentais inutile, petite,vouée 3 Péchec. Un jour, ils ont
trouvé mon camet, et I’enfer a commencé: menaces, Coup>,
modqueries, intimidation, humiliation, insultes.

Je n’ai pas youlu en parler, en parler, ¢’ était me souvenir.
A la rentrée, €N Cinquiemé, tout a recommencé: claques,
croche—pieds,bouscu\ades, on me tirait1es cheveux...)e Pas
sais mon temps a pleurer, jene mangeais plus,je Me cachais
dans les toilettes pour ne pas subir I'épreuve de la canting,
ou je me retrouvais seule, yulnérable, je n€ dormais plus..-
Et un jour, sut Facebook, je découvre une page « Pour tous
ceux quin Jiment pas Lea ».)'ai fini par montrer les SMS, la
page Facebook a ma mere : NOus sommes allées en parler
au principa\ du college. La page Facebook a été supprimee,
mon NuUMEro effacé de tous les répertoires, et maman était
tenue de prévenir I établissement €n cas de récidive.

D’apres « Harczlement scolaire. lls s¢ manifestent.”
www.francetv.fr, 2015.




Si tu es victime

]Se confier contre le harceélement Ne pas rire

des représailles! Ose te confier T a honte Sl tu es tem 0' n S'il cesse d'avoir une « majorité
aun adulte du collége mais aussi boutom! silencieuse », ou pire, un public hilare
ates parents, a ton grand frére face a lui, l'agresseur arrétera

ou ta grande sceur. Ne laisse jamais 6 sou*en |r sans doute ses brim.ades. Les témoins

la situation s'installer dans le temps. ont un grand réle a jouer contre

Bien souvent, les éléves victimes le harcélement a I'école.
’
2 Se proteger

de harcélement sont mis a |'écart de la
classe. Ne participe pas a cet isolement
Pour éviter tout probléme sur
Internet, ne donne jamais de détails

forcé et n’hésite pas a aller leur parler. 8 En Parler
surta vie privée et réfléchis avant

Adresse-toi a un délégué de classe
ou a un adulte du collége si tu es

de diffuser des photos. Ne donne

jamais tes mots de passe, ce sont

témoin d'un cas de harcélement.
S'il existe des médiateurs, ils peuvent
des informations trés personnelles.

aider a dénouer la situation.

3 Signaler un abus’

Sur Facebook, tu peux signaler
un contenu abusif et «bloquer»
les amis qui n'en sont pas.

Les comptes des agresseurs peuvent SP O” er P lai n‘te S

W) QNe pas participer

Si tu recois un message

ou une photo humiliante «a faire
tourner», supprime le message
plutét que de le transférer a tes amis.
Tu pourras ainsi briser la chaine

du harcélement.

eux aussi étre bloqués. Va faire

un tour sur ce centre d'aide: Dans les cas les plus graves,

www.facebook.com/safety/ il est possible de porter plainte contre
l'auteur du harcélement. C'est

ates parents, qui sont tes représentants .
T él éphoner légaux, d'effectuer cette démarche. lo Convdlncre
4 Si le harceleur Fait partie de ton

Situ es victime de harcélement Retrouve Consei Is et Outils pratiques sur groupe d’amis, essaie de le raisonner

al'Ecole, tu peuxappeler et de comprendre pourquoi il agit

et RN \GIR CONTRE LE HARCELEMENT A L ECOLE [T S iC o T

est aussi un signe de mal-étre.



